
  

 

 

 Motie vreemd Lokaal Hitteplan 

OVERGENOMEN 

Overwegende dat: 

• Extreme hitte als gevolg van klimaatverandering steeds vaker voorkomt en leidt tot 
ernstige gezondheidsrisico’s, vooral bij ouderen, jonge kinderen en mensen met een 
kwetsbare gezondheid; 

• De Rijksoverheid gemeenten oproept om, aanvullend op het Nationaal Hitteplan, een 
lokaal hitteplan op te stellen dat inspeelt op de specifieke omstandigheden en 
behoeften van de gemeente; 

• Er bij extreme hitte (Code Rood) sprake is van verhoogde sterfte en extra 
ziekenhuisopnames, die lokaal kunnen worden beperkt met passende maatregelen; 

• Extreme hitte breder ook de leefbaarheid voor inwoners beperkt als het gaat om 
wonen, werken en recreëren; 

• De samenwerking met GGD Hollands Midden en het RIVM essentieel is om 
gezondheidsrisico’s adequaat in kaart te brengen en evidence based maatregelen te 
nemen; 

• Een groene en waterrijke openbare ruimte kan bijdragen aan verkoeling, schaduw en 
toegang tot drinkwater tijdens hitte; 

• Buurtinitiatieven, vrijwilligers en bewoners zelf een belangrijke rol kunnen spelen in 
het signaleren van kwetsbare situaties en het bieden van hulp; 

• Specifieke aandacht nodig is voor woonzorginstellingen en de opvang van dak- en 
thuislozen; 

• Ook scholen en werkgevers verantwoordelijkheid kunnen nemen door maatregelen 
te treffen tijdens hitte, zoals aangepaste roosters of toegang tot schaduw en 
drinkwater; 

 

 

 



Van mening dat: 

• Ook in Alphen aan den Rijn een lokaal hitteplan noodzakelijk is, dat de gezondheid en 
veiligheid van kwetsbare inwoners beschermt en de leefbaarheid verbetert bij extreme 
hitte; 
 

• Een lokaal hitteplan in ieder geval concrete maatregelen moet bevatten op drie niveaus: 
o Individueel – ondersteuning van thuiswonende kwetsbare inwoners; 
o Professioneel – inzet van maatschappelijke organisaties, zorginstellingen, scholen 

en hulpdiensten; 
o Gebiedsgericht – openstelling van gekoelde openbare locaties; 

• Structurele bewustwording en educatie via scholen, zorginstellingen en wijkinitiatieven 
noodzakelijk zijn om inwoners beter voor te bereiden op hittegolven; 

• Evaluatie en bijstelling van het plan op basis van opgedane ervaringen, nieuwe inzichten 
en veranderende klimaatomstandigheden noodzakelijk zijn; 

 

Verzoekt het college: 

• Een lokaal hitteplan op te stellen in samenwerking met lokale partners, hulpdiensten, 
maatschappelijke organisaties, zorginstellingen, scholen, bewoners(organisaties) en 
de GGD, waarbij: 

• ten minste een communicatieplan, actieplan gekoelde locaties en actieplan 
maatschappelijke inzet bij Code Rood worden ontwikkeld; 

• bestaande locaties als bibliotheken, buurthuizen en wijkcentra worden 
geïnventariseerd en voorbereid als verkoelingslocatie; 

• afspraken worden gemaakt over vervoer en ondersteuning van kwetsbare 
inwoners; 

• expliciet aandacht wordt besteed aan: 
o maatregelen voor woonzorginstellingen en opvang voor dak- en 

thuislozen; 
o het betrekken van vrijwilligers, buurtteams en bewonersinitiatieven bij 

signalering en hulpverlening; 
o het stimuleren van vergroening, schaduwplekken en watervoorzieningen 

in de openbare ruimte; 
o structurele educatie- en bewustwordingsacties via scholen, 

zorginstellingen en wijkinitiatieven; 
o het gesprek met scholen en werkgevers over hittemaatregelen, zoals 

aangepaste roosters en toegang tot drinkwater; 
o het inzetten van digitale middelen zoals apps of sms-diensten om 

kwetsbare inwoners tijdig te informeren; 
• het hitteplan een systematiek bevat voor jaarlijkse monitoring en evaluatie, zodat 

het plan bijgesteld kan worden op basis van praktijkervaring en 
wetenschappelijke inzichten; 



• Dit lokaal hitteplan uiterlijk in april 2026 ter besluitvorming aan de raad voor te 
leggen, zodat dit het voorjaar 2026 operationeel kan zijn; 

• In de zomer van 2025 al te starten met uitvoerbare, laagdrempelige maatregelen 
(“laaghangend fruit”), zoals publiekscommunicatie en voorbereidingen met 
maatschappelijke partners; 

• De financiële dekking van het opstellen en voorbereiden van het plan te vinden 
binnen de bestaande reserve duurzaamheid; 

 

 

En gaat over tot de orde van de dag. 
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