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1. Inleiding 

 
Sportpark Zegersloot is één van de drie concentratielocaties van sport in de gemeente Alphen aan 
den Rijn. Zegersloot is een groei locatie voor sport en sporters in de gemeente. De capaciteit van de 
sportvelden alsmede de kwaliteit van de gehele accommodatie moet verder verbeterd worden om 
aan de eisen van de tijd en de doelstellingen ten aanzien van sport in de gemeente Alphen aan den 
Rijn te voldoen.  
 
De grootste voetbalclub in de gemeente, ARC, heeft zijn thuisbasis op Zegersloot. 
Zij ontwikkelt het sportaanbod en de sportparticipatie in de gemeente, in het verlengde van het 
gemeentelijk sportbeleid. Bijvoorbeeld sport voor ouderen, voor kinderen met een 
aandoening/handicap en schoolkinderen.  
 
Om haar actuele capaciteits- en kwaliteitsprobleem van het voetbalcomplex op Zegersloot op te 
lossen heeft ARC de gemeente verzocht om kunstgras aan te leggen op enkele van haar huidige 
(gras)voetbalvelden. Hiermee ontstaat dan voor ARC tevens de mogelijkheid om ook een oplossing te 
bieden voor de problematiek bij HCA (Hockey)en Alphen Eagles (American Football).  
 
In geval van het aanleggen van kunstgras op de velden A, B en 6 (zie tekening verderop) kan zij haar 
huidige veld 8 afstaan aan HCA waardoor deze vereniging haar capaciteitsprobleem kan oplossen. 
Veld 6 zal een gedeeld veld met Alphen Eagles (AE) worden waardoor de leden van AE gebruik 
kunnen gaan maken van de faciliteiten van ARC, faciliteiten (WC, kantine e.d.) die AE haar leden en 
bezoekers niet kan bieden. Het huidige veld van AE zal door ARC en AE gezamenlijk gebruikt gaan 
worden. 
 
De aanleg en het beheer van de kunstgrasvelden zal worden gedaan door de Gemeente Alphen aan 
den Rijn, waarvoor een investering van de gemeente van 100% wordt gevraagd. Deze investering is 
een investering in sportpark Zegersloot als open sportaccommodatie van de gemeente en zal door 
ARC in 12 jaar worden terug betaald.  
 
ARC is zich ten volle bewust van de veranderingen in de samenleving als gevolg waarvan er bij de 
gemeente een andere kijk is op sportverenigingen. De gemeente vraagt van sportverenigingen dat zij 
naast haar reguliere functie als aanbieder van, in het geval van ARC, voetbal eveneens haar 
maatschappelijke functie verder uitwerkt. 
 
ARC heeft serieus onderzocht hoe zij andere doelgroepen kan accommoderen en enthousiasmeren 
zodat zij intensiever van haar accommodatie gebruik kan gaan maken. 
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2. Doelstellingen 

Vanuit het veranderd beleid van de gemeente omtrent sportontwikkeling in Alphen aan den 
Rijn (Nota ‘Nieuw en anders’ en de nota ‘Daadkracht en Dichtbij’) heeft ARC zich een aantal 
doelstellingen voor de komende 5 jaar gesteld. 
 

 Intensiever en efficiënter gebruik accommodatie 

Dit door het mogelijk maken dat meer doelgroepen gebruik kunnen maken van de 

velden bij ARC op tijdstippen dat ARC, met haar huidige leden, geen gebruik maken 

van de velden en kantine. 

 

 Oppakken maatschappelijke rol  

 

Nauwe samenwerkingsverbanden met maatschappelijke organisaties 

Reeds in gang gezette samenwerkingsverbanden: 

- Junis Kinderopvang – Organiseren van voetbalactiviteiten in vakanties 

- Raad van de Kinderbescherming – Uitvoering van taakstraffen van jeugd 

- Ministerie van Justitie – Uitvoering taakstraffen van ouderen 

- Alphen Beweegt – Beweegproeverij senioren/Sportlessen op scholen 

- Zomerspektakel – Obstacle Run  

- 4 Sports, gebruik maken van complex voor bootcamp, trainingen en free run park  

- De Complete Techniek (overleg met Dennis vd IJssel) 

- Nick Coster Sport (overleg met Nick Coster)  

- RS80 wandelsport – Organiseren van wandeltochten (startbureau) 

- Zorg en Zekerheid – Organisatie Buitenspeeldag 2017 Jeugd (nog in overleg) 

- Triodus Kinderopvang – Opstarten samenwerking (nog in overleg) 

 

 Behoud van eigen leden en zorgen voor ledengroei 

- Organiseren van clinics voor jeugdleden en andere belangstellenden (Open dagen) 

- Verhogen van kwaliteit en kwantiteit van de trainingsaccommodatie door middel  

  van aanleg meer kunstgrasvelden 

- Vergroten van kwaliteit en kwantiteit van de trainingen voor jeugdleden en  

  senioren, zie jeugdbeleidsplan / beleidsplan (oa middels programma Fit en Krachtig 

in samenwerking met Nick Coster Sport) 
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3. Huidige situatie 

Sv ARC is de grootste voetbalvereniging van Alphen aan den Rijn en omstreken en telt 
momenteel ruim 1650 leden; 

 75 jeugdteams 

 25 seniorenteams (waaronder veteranen, vrouwen, G (ehandicapten) en 45+ teams) 

  350 actieve vrijwilligers 
 

De samenstelling van de clubs bestaat uit 85% jongens/mannen en 15% meisjes/vrouwen dit 
in de leeftijd van 4-90 jaar. Alle leden bij elkaar nemend is dit ruim 1,5% van de bevolking 
van Alphen a/d Rijn (totale populatie ongeveer 103.000 inwoners), als we ook de ouders van 
kinderen meetellen is dit 5%.  
De leden komen voor ruim 95% uit Alphen aan den Rijn.  
 
Sv ARC is gehuisvest op Sportpark Zegersloot, gelegen aan de Olympiaweg in Alphen aan den 
Rijn.  
Zij beschikt over: 

 8 wedstrijdvelden (1 t/m 8), waarvan 2 met kunstgras (veld 2 en 5)  en twéé 
trainingsvelden( A en B) zoals hieronder in figuur 1 te zien is. 

 Kantine gebouw 

 2 kleedkamergebouwen 
 
De gehele accommodatie wordt door onze leden zeer intensief gebruikt voor trainingen van 
maandag t/m vrijdag van 16.30 t/m 22.30 uur en woensdagmiddag (Zie bijgaand 
trainingsschema). 
Op een zaterdag worden er gemiddeld 40/50 wedstrijden gespeeld van 8.30 – 19.00 uur. 
 
De capaciteit voor voetbal op Zegersloot is te klein. (zie bijlage 1 met de behoeftebepaling 
volgens KNVB/VNG/VSG richtlijnen voor wedstrijden en trainingen). 
ARC heeft volgens de geldende normering al gedurende een aantal jaren een tekort aan 2 
wedstrijdvelden. Daarnaast komt ARC tenminste 1 kunstgrasveld tekort om aan de 
trainingsbehoefte te voldoen en is de staat van de huidige (kleine) trainingsvelden zo slecht 
dat zij gedurende een zeer groot gedeelte van het jaar zijn afgekeurd. Deze velden dienen 
ook van kunstgras te worden voorzien zodat ze door ARC ook daadwerkelijk gebruikt kunnen 
worden. 
 
Sportpark Zegersloot wordt tevens gebruikt door HCA (hockey), Alphen Eagles (American 
Football), Tempo (korfbal) en Les Pointeurs (Jeu de boule). Daarnaast is AAV’36 (Atletiek) 
verbonden met het sportpark door de aangelegen locatie.   
De hoofdgebruikers van sportpark Zegersloot zijn deze vijf sportverenigingen. In totaal zijn 
bij deze vijf verenigingen ongeveer 3000 mensen actief.  
 
Dit capaciteitsprobleem is een gedeeld probleem van sv ARC (voetbal), HCA (hockey) en 
Alphen Eagles (American Football); de voor hen beschikbare ruimte op Sportpark Zegersloot 
is te krap. Daardoor moeten zij nieuwe sporters teleurstellen en kan er onvoldoende gesport 
worden door hun bestaande leden.  
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HCA heeft een wachtlijst voor de jeugd omdat ze 1 kunstgrasveld te kort komen. Naast 
onvoldoende trainingsmogelijkheden voor alle teams zijn er wekelijks jeugdteams die hun 
wedstrijd noodgedwongen op zaterdagavond of zondag moeten spelen.  
 
De Alphen Eagles beschikken niet over minimale faciliteiten voor hun leden en bezoekers. 
Daarnaast is ook voor hen ledengroei amper mogelijk omdat ook zij dan een extra veld nodig 
zullen hebben.  
 
Binnen sportpark Zegersloot is geen ruimte voor extra velden. Bij de 
capaciteitsberekeningen door de gemeente is onvoldoende rekening gehouden met de groei 
die deze sportclubs al jaren meemaken. In 2003 is een integraal Masterplan Sport opgesteld. 
Eén van de doelstellingen was om als gemeente Alphen aan den Rijn een prominente rol 
voor lokale sportbeoefening in te ruimen. Uitgaande van toen voorziene scenario’s is dit plan 
inmiddels vrijwel gerealiseerd. Naar nu blijkt met het nodige succes. De clubs groeien uit hun 
jasje. 
De drie clubs zijn ieder voor zich in gesprek met de gemeente en tot voor kort met de lokale 
beheerder van de velden, het Sportspectrum. Deze problematiek duurt nu al jaren.  
 
De oplossing voor de problematiek van zowel HCA en Alphen Eagles begint bij het oplossen 
van het probleem van ARC!  
 
Indien bij ARC kunstgras wordt aangelegd op 2 ‘trainingsvelden’ (A en B) en veld 6 wordt het 
capaciteitsprobleem bij ARC opgelost en kan zij haar leden weer voldoende trainings- en 
wedstrijdcapaciteit aanbieden. 
 
Vervolgens kan ARC de problemen bij HCA en Alphen Eagles oplossen door: 

 haar veld 8 aan HCA over te doen zodat zij daar een extra kunstgrasveld kunnen 

aanleggen waarmee hun capaciteitsprobleem wordt opgelost. 

 Het kunstgras op veld 6 eveneens ter beschikking te stellen aan Alphen Eagles 

alsmede hen gebruik van de horeca en sanitaire voorzieningen aan te bieden op het 

complex van ARC.  

 In een achtste veld voor ARC kan worden voorzien door medegebruik van het veld 

van de Eagles. 

Huidige activiteiten ARC en samenwerkingen met maatschappelijke organisaties, naast haar 

kernactiviteit als voetbalvereniging 

 Junis kinderopvang  

ARC verzorgt in de schoolvakanties dagen voor kinderopvang Junis om de kinderen te 

laten kennis maken sport, in het bijzonder met voetbal 

 Onderwijsinstellingen: Ashram, Scala, Groene Hart, Prisma 

Huren wekelijks de kunstgrasvelden bij ARC (via gemeente) voor sportlessen, 

toernooien en sportdagen. 
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 Vakantiespel 

In augustus (laatste week schoolvakantie) organiseert stichting vakantiespel 

activiteiten op het kunstgras bij ARC. 

 Zomerspektakel 

Obstacle-run loopt over terrein van ARC 

 4Sports 

maakt gebruik van het complex voor bootcamp, trainingen en free run park  

 Alphen Beweegt 

Beweegproeverij voor senioren en geven van sportlessen op scholen (Prisma) 

 Statushouders 

Statushouders hebben de mogelijkheid om te komen voetballen en om 

vrijwilligerswerk te doen bij ARC 

 Taakstraffen 

In overleg met het Ministerie van Justitie en de Raad van de Kinderbescherming de 

mogelijkheid geven om ouderen en jeugdigen hun taakstraf tot uitvoering te laten 

brengen bij ARC 

 De Complete Techniek,  

Geven van voetbaltrainingen op sportcomplex, in overleg met Dennis vd IJssel. 

 Nick Coster Sport 

Geven van trainingen op sportcomplex, in overleg met Nick Coster. 

 RS80 wandelsport 

Organiseren van wandeltochten in omgeving Alphen a/d Rijn. Clubgebouw 

functioneert als startbureau 

 Zorgverzekeraar Zorg en Zekerheid 

Mede organiseren van Buitenspeeldag 2017 voor jeugd (is nog overleg over gaande) 

 Triodus Kinderopvang 

Opstarten samenwerking (is nog overleg over gaande) 

Doordeweeks, overdag, worden de velden bij ARC gebruikt door diverse scholen, Scala, 

Groene Hart College, Ashram college, ID College.  

De verhuur van de velden wordt geregeld door de gemeente. ARC weet, uit onderzoek 

hieromtrent, dat bij diverse scholen grote interesse bestaat om de velden frequenter en 

intensiever te huren. 

Bij het leggen van deze contacten kan ARC vanzelfsprekend een bijdrage leveren zodra de 

veldcapaciteit van ARC hiervoor de mogelijkheid biedt. 

Momenteel wordt de kantine op dinsdag gebruikt door het ID College voor het geven van 

theorielessen sport (KNVB oefenmeester III-diploma). 

ARC is ten volle bereid haar kantine en velden intensiever te gebruiken voor voetbal (sport) 

gerelateerde activiteiten. De maatschappelijke ontwikkeling dat het voor verenigingen 

steeds moeilijker wordt om voldoende vrijwilligers te vinden voor activiteiten is ook ARC niet 

vreemd. ARC heeft een groot aantal enthousiaste en actieve vrijwilligers maar het 
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vrijwilligerscorps vergrijst snel waardoor het ontplooien van meer activiteiten steeds 

moeilijker wordt. 
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4. Toekomstige/gewenste situatie 

 

ARC streeft, voor al haar leden, naar een situatie waarin de leden een levenslange binding 

met de vereniging hebben als lid, speler en/of vrijwilliger. 

ARC is een warme open vereniging waarbij ieder lid de gelegenheid heeft om de 

voetbalsport actief en passief te beleven op prestatief en recreatief gebied waarbij prestatie 

in de sport, plezier in het voetbal en respect voor elkaar samengaan. ARC werkt samen met 

scholen, buitenschoolse opvang, sport- en maatschappelijke organisaties teneinde de sport 

toegankelijk te maken voor jong en oud.  

ARC wil een vereniging zijn waar iedereen zich thuis- en veilig voelt.  

ARC heeft een zeer grote jeugdafdeling met plaats voor prestatief en recreatief voetbal.  

Het vrouwen en meisjes voetbal is een snel groeiende afdeling bij ARC waar veel tijd en 

energie in wordt gestopt. 

De seniorenafdeling is nog steeds groeiend, veel jeugdleden blijven lid van ARC na de 

overgang van jeugd naar senioren. Het is een belangrijke doelstelling van ARC dat de 

senioren prestatieteams worden samengesteld uit eigen jeugd. Wij leiden onze eigen jeugd 

op voor het senioren prestatievoetbal. 

 

ARC heeft een zeer stabiele G-afdeling met een jeugdteam en senioren team. 

Onze vizier zal steeds meer gelegd gaan worden op veteranen voetbal en walking-voetbal 

voor 65+. 

Hiervoor is reeds contact gelegd met ‘Alphen beweegt’ (E. Littink) voor het opzetten van 

walking-voetbal vanuit de reeds bestaande activiteit ‘wandelfit’. 

 

In recente verleden is de beweegproeverij (sportdag voor niet-actieve sporters) 

georganiseerd bij Tempo (korfbalvereniging), dit evenement willen wij graag bij ARC 

organiseren om het walking-voetbal te promoten. 

Met Esther Paans is contact voor nieuwe leden vanuit de statushouders in Alphen aan den 

Rijn. In overleg met haar wordt een team gezocht voor deze doelgroep en worden zij 

begeleidt binnen ARC. 
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5. Implementatie 

 

De financiële constructie is reeds aan de gemeente toegezonden. 

 

 Wat wordt er concreet aan de gemeente gevraagd (samenvatting op vraagpunten) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


