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Inleiding
Dit stroomschema helpt je op weg om jongeren effectief te betrekken bij 

jouw plan of beleid. Of je nu al wel of geen concreet idee hebt: je komt altijd 

uit bij een aantal werkvormen waarmee je jongeren kunt benaderen. 

Alphen aan den Rijn vindt het belangrijk dat jongerenparticipatie regelmatig, 

zoniet altijd, een vast onderdeel wordt bij het maken van plannen en beleid. 

Het stroomschema is een van de middelen om je daarbij op weg te helpen.

Voor een duurzame dialoog met jongeren is natuurlijk meer nodig dan 

een stroomschema. Daarom is in januari 2021 de werkgroep jongeren

participatie in het leven geroepen. De werkgroep heeft de opdracht om 

jongerenparticipatie in de komende twee jaar op een structurele manier in 

de gemeentelijke organisatie in te bedden. in te bedden. Je hoeft het dus 

niet alleen te doen. Dit betekent  dat de werkgroep:

• kennis ontwikkelt en verzamelt over jongerenparticipatie;

• relevante contacten legt en onderhoudt, zowel binnen 

als buiten de organisatie;

• structureel in kaart brengt wat er leeft bij jongeren en dit intern  

op de agenda zet;

• alle participatieinitiatieven actief begeleidt en ondersteunt.

Je kunt bij de werkgroep terecht voor hulp bij het invullen van het stroom

schema. En bij het werkblad van de gekozen werkvorm die voortkomt uit 

het stroomschema. Dit werkblad stuur je naar de werkgroep. Zij adviseren 

en ondersteunen bij de opzet en uitvoering. Omdat ze zicht hebben op alle 

initiatieven kunnen ze die waar nodig ook combineren. Het doel is om alle 

kennis en best practices te verzamelen op een centrale plaats. Dus heb je 

interessante informatie of nieuwe werkvormen? Stuur die dan vooral aan de 

werkgroep door.

Stuur je stappenplan of vragen naar:

jeugdparticipatie@alphenaandenrijn.nl

De kernwerkgroep jongerenparticipatie bestaat uit:

Projectleider: Janne de Leeuw;

Programmamanager Toekomstperspectief voor

jongeren en jongvolwassenen: Laura Horninck;

Projectmedewerker;

En een vaste communicatieadviseur.

Contactpersoon: Janne de Leeuw, projectleider Kinder en 
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Een Inspectieteam bestaat uit jongeren die zelf meningen, ervaringen 

en wensen van andere jongeren in kaart brengen en vergelijken met 

het gevoerde beleid. Het Inspectieteam toetst en beoordeelt dus of het 

gemeentebeleid wel aansluit bij de praktijk en belevingswereld van (een 

bepaalde groep) jongeren. Het Inspectieteam wordt begeleid en ondersteund 

door een professional van de gemeente of partnerorganisatie (zoals 

jongerenwerk).

Werkblad
Vul hieronder het werkblad in en stuur het naar de Werkgroep Jongeren

participatie. De werkgroep bewaakt het centrale overzicht van alle initiatieven 

op het gebied van jongerenparticipatie, zorgt voor verbinding waar dat kan en 

geeft waar nodig (on)gevraagd advies.

Wat levert het op?
Inzicht in meningen, ervaringen en wensen van lokale jongeren over het 

gevoerde beleid en ideeën om dit te verbeteren.

Tijdsinvestering
Hangt af van het project. Het zwaartepunt ligt bij begeleiden, 

ondersteunen en faciliteren.

InspectieteamUITLEG
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WERKBLAD

1 Wat is het onderwerp/over welk beleid gaat het? 

2 Wat is je doel?

3 Welke vraag wil je voorleggen aan het Inspectieteam en waarom?

4 In welke leeftijdscategorie wil je jongeren betrekken? 

5 Hoe en waar ga je de jongeren werven?

6 Wie gaat het inspectieteam begeleiden?

7 Welke inhoudelijke in- of externe experts betrek je daarbij?  

8 Hoe ziet het traject eruit? 

9 Wat ga je doen met de uitkomsten?

10 Wat is de planning?

11 Wat zijn de kosten / wat is je budget?

12 Opmerkingen

Inspectieteam
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Aan de Werkgroep Jongerenparticipatie nemen ook een aantal jongeren 

deel. Je kunt hen inzetten als Adviesraad. De jongeren geven feedback vanuit 

eigen ervaringsdeskundigheid en kunnen meebeslissen over te verzamelen 

feedback van andere jongeren. Gebruik dit werkblad om je vraag aan hen voor 

te leggen.

Werkblad
Vul hieronder het werkblad in en stuur het naar de Werkgroep Jongeren

participatie. De werkgroep bewaakt het centrale overzicht van alle initiatieven 

op het gebied van jongerenparticipatie, zorgt voor verbinding waar dat kan en 

geeft waar nodig (on)gevraagd advies.
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1 Wat is het onderwerp/over welk beleid gaat het?

2 Wat is je doel?

3 Welke vraag wil je voorleggen aan de adviesraad en waarom?

4 In welke leeftijdscategorie wil je jongeren betrekken? 

5 Hoe en waar ga je de jongeren werven?

6 Wie is het aanspreekpunt vanuit de gemeente?

7 Welke inhoudelijke in- of externe experts betrek je daarbij?  

8 Hoe ziet het traject eruit? 

9 Wat ga je doen met de uitkomsten?

10 Wat is de planning?

11 Wat zijn de kosten / wat is je budget?

12 Opmerkingen

Adviesraad
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Een brainstorm is een dynamische methode om zo veel mogelijk ideeën van 

jongeren boven tafel te krijgen. Bij de brainstorm gaat het om het proces, nog 

niet om de bruikbaarheid van de ideeën. Je kunt de brainstorm offline doen, 

in één of meerdere sessies, of online (bijvoorbeeld Brightstorming of Miro). Er 

zijn veel verschillende brainstormvormen te vinden op internet. In een later 

stadium kunnen de ideeën verder besproken en uitgediept worden. De beste 

ideeën kan je weer toetsen bij een bredere groep met bijvoorbeeld een poll 

op social media of een wedstrijd.

Werkblad
Vul hieronder het werkblad in en stuur het naar de Werkgroep Jongeren

participatie. De werkgroep bewaakt het centrale overzicht van alle initiatieven 

op het gebied van jongerenparticipatie, zorgt voor verbinding waar dat kan en 

geeft waar nodig (on)gevraagd advies.

Wat levert het op?
Met een brainstorm vergaar je originele ideeën over een bepaald 

onderwerp. Je krijgt ook een beter beeld bij de heersende mening over 

een onderwerp. De ideeën vormen input voor een concrete oplossing 

en/of actieplan. 

Tijdsinvestering
Hangt af van het aantal sessies en het gekozen natraject. Reken per 

sessie op ongeveer 1 uur en een voorbereidingstijd van ongeveer 16 

uur (stappenplan, uitnodigen jongeren, locatie, materialen, bepalen 

werkvorm).

Brainstorm
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Brainstorm
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WERKBLAD

1 Wat is het onderwerp?

2 Wat is het doel van de brainstorm?

3 In welke leeftijdscategorie wil je jongeren betrekken? 

4 Hoeveel jongeren heb je nodig om een goed beeld te krijgen?

5 Hoeveel sessies heb je daarvoor nodig?

6 Welke werkvorm ga je gebruiken?

7 Wie gaat de brainstormsessie leiden (inhoudelijk en eventueel technisch)?

8 Welke inhoudelijke in- of externe experts betrek je daarbij?  

9 Wanneer moet de brainstorm plaatsvinden?

10 Hoe ga je de jongeren uitnodigen?

11 Wat ga je doen met de uitkomsten van de sessie(s)?

12 Wat zijn de kosten voor het organiseren van de sessie(s) / wat is je budget?

13 Opmerkingen
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Een jongeren onderzoeks en adviesteam (JOAT) zet je in om participatief 

onderzoek te doen onder medejongeren. Het team gaat op pad om 

antwoord te krijgen op specifieke vragen van de gemeente. Ze vraagt 

andere jongeren naar hun wensen, ideeën, meningen en verwachtingen. 

Dat kan op verschillende manieren: in interviewvorm, met een camera of 

door het opzetten van een internetpoll. De jongeren verwerken samen met 

professionals de resultaten, en presenteren deze aan de opdrachtgever. De 

vorm van de presentatie bepalen de jongeren zelf, professionals bieden opties 

en ondersteuning. 

Werkblad
Vul hieronder het werkblad in en stuur het naar de Werkgroep Jongeren

participatie. De werkgroep bewaakt het centrale overzicht van alle initiatieven 

op het gebied van jongerenparticipatie, zorgt voor verbinding waar dat kan en 

geeft waar nodig (on)gevraagd advies.

Wat levert het op
Het JOAT geeft jongeren de mogelijkheid om hun recht op inspraak uit 

te oefenen. Het team fungeert daarbij als gelijkwaardig partner. Voor 

de gemeente levert het kennis en inzichten op over de leefwereld 

van jongeren die aansluiten bij het perspectief van jongeren zelf. Het 

gezamenlijk doel is een beter beleid en concrete verbetering van de 

situatie van jongeren.

Tijdsinvestering
De doorlooptijd is circa drie maanden. Het JOAT vraagt vooral 

investering in goede begeleiding en ondersteuning. Hiervoor kunnen 

ook bijvoorbeeld jongerenwerkers worden ingezet. De precieze 

tijdsinvestering hangt ook af van de gekozen onderzoekvorm. 

JOAT
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JOAT

1 Wat is het onderwerp/over welk beleid gaat het? 

2 Wat is je doel?

3 Welke vraag wil je voorleggen aan het JOAT en waarom?

4 In welke leeftijdscategorie wil je jongeren betrekken? 

5 Hoe en waar ga je de jongeren werven?

6 Wie gaat het JOAT begeleiden?

7 Welke inhoudelijke in- of externe experts betrek je daarbij?  

8 Hoe ziet het traject eruit? 

9 Wat ga je doen met de uitkomsten?

10 Wat is de planning?

11 Wat zijn de kosten / wat is je budget?

12 Opmerkingen
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Een Junior Creatieteam zet je in wanneer je een product of dienst wilt 

ontwikkelen of verbeteren. Samen met professionals nemen jongeren in het 

team actief deel aan de ontwikkeling van een product of dienst. Het team kan 

bijvoorbeeld testen, meedenken en tips geven. Het team komt verschillende 

malen bij elkaar om met ontwerpers en experts een product of dienst te 

creëren. Handig als je wilt dat jongeren in deze leeftijdsgroep ook echt 

gebruik gaan maken van het product of de dienst en er voordeel uithalen.

Werkblad
Vul hieronder het werkblad in en stuur het naar de Werkgroep Jongeren

participatie. De werkgroep bewaakt het centrale overzicht van alle initiatieven 

op het gebied van jongerenparticipatie, zorgt voor verbinding waar dat kan en 

geeft waar nodig (on)gevraagd advies.

Wat levert het op?
Een eindproduct of dienst afgestemd op de wensen van de doelgroep. 

Tegelijkertijd versterk je de dialoog en samenwerking tussen jongeren, 

professionals en ontwerpers.

Tijdsinvestering
De inspanning is sterk afhankelijk van het product of de dienst. 

Begeleiding en ondersteuning vormen het zwaartepunt.

Junior Creatieteam 
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1 Om welk(e) product of dienst gaat het? 

2 Wat is je doel?

3 Wat wordt de taak van het Junior Creatieteam? 

4 In welke leeftijdscategorie wil je jongeren betrekken? 

5 Hoe en waar ga je de jongeren werven?

6 Wie gaat het team begeleiden?

7 Welke inhoudelijke in- of externe experts betrek je daarbij?  

8 Hoe ziet het ontwerptraject eruit? 

9 Wat ga je doen met de uitkomsten?

10 Wat is de planning?

11 Wat zijn de kosten / wat is je budget?

12 Opmerkingen
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De methodiek Verbeterfoto’s kun je inzetten als een bestaande, concrete 

situatie verbetering nodig heeft. Jongeren, ambtenaren en jongerenwerkers 

of andere professionals komen in een verbeterteam samen om een bestaand 

probleem op te lossen. Van deze groep is minimaal de helft jongere. Het 

verbeterteam komt drie keer bijeen. Tijdens de eerste bijeenkomst maken 

en verzamelen deelnemers (op locatie) foto’s van alles wat voor verbetering 

vatbaar is en hoe jongeren het graag zouden zien. In de tweede bijeenkomst 

bespreekt het team wat er nodig is om de problemen op te lossen. De derde 

bijeenkomst resulteert in een zo concreet mogelijk plan, het liefst met een 

taakverdeling. Waar mogelijk wordt de oplossing gezamenlijk uitgevoerd. 

Werkblad
Vul hieronder het werkblad in en stuur het naar de Werkgroep Jongeren

participatie. De werkgroep bewaakt het centrale overzicht van alle initiatieven 

op het gebied van jongerenparticipatie, zorgt voor verbinding waar dat kan en 

geeft waar nodig (on)gevraagd advies.

Wat levert het op?
Een oplossing voor een concreet probleem of verbetering van een 

concrete situatie, betrokkenheid van en dialoog met de doelgroep en 

aanknopingspunten voor vervolgacties.

Tijdsinvestering
De doorlooptijd is circa vier weken. Uitgaande van twee begeleiders 

en drie bijeenkomsten vraagt deze methodiek een tijdsinvestering van 

ongeveer 32 uur. 

Verbeterfoto’s
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1  Om welk(e) probleem of situatie gaat het? 

2 Wat is je doel?

3 In welke leeftijdscategorie wil je jongeren betrekken? 

4 Hoe en waar ga je de jongeren werven?

5 Wie gaat de werkgroep begeleiden?

6 Welke inhoudelijke in- of externe experts worden onderdeel van de werkgroep?  

7 Hoe ziet het traject eruit? 

8 Wat is de planning?

9 Wat zijn de kosten / wat is je budget?

10 Opmerkingen
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De ABCmethode is de meest vrije vorm van participatie. Je werkt niet met 

een specifiek format, maar laat een aantal jongeren bedenken welke vorm 

de participatie krijgt en hoe zij dit uitvoeren. In de ABCmethode staat het 

creëren van betrokkenheid centraal. Belangrijke kenmerken van de ABC

methode zijn dat jongeren op maat kunnen participeren en invloed hebben op 

de gang van zaken. A staat daarbij voor actie op maat, B staat voor beslissen 

op maat, C staat voor communicatie op maat. Jongeren hebben daarmee 

invloed op het format waarbinnen geparticipeerd wordt (lees meer in de 

folder van de ABCmethode). Met deze methode werken volwassenen en 

jongeren op een gelijkwaardige manier samen aan een project of plan. Je kiest 

deze vorm als je de ideevorming én uitvoering van een project samen met en 

door jongeren wilt laten doen. De ABCmethode geeft je daarbij handvatten.

Werkblad
Vul hieronder het werkblad in en stuur het naar de Werkgroep Jongeren

participatie. De werkgroep bewaakt het centrale overzicht van alle initiatieven 

op het gebied van jongerenparticipatie, zorgt voor verbinding waar dat kan en 

geeft waar nodig (on)gevraagd advies.

Wat levert het op?
Met de ABCmethode participeren jongeren op een manier die het beste 

bij hun past. Ze leren verantwoordelijkheid nemen in een omgeving waar 

ze nieuwe dingen kunnen proberen en fouten mogen maken. Ze worden 

daarin begeleid en ondersteund. Met deze methode krijgen jongeren 

ook echt de kans mee te beslissen. Het motiveert jongeren, omdat zij 

zich bewust worden van hun invloed en mogelijkheden. 

Tijdsinvestering
Hangt af van het project. Het zwaartepunt ligt bij begeleiden, 

ondersteunen en faciliteren.

ABCmethode 
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1. Om welk beleid gaat het? 

2. Wat is je doel?

3. Welke vraag heb je aan jongeren?

4. In welke leeftijdscategorie wil je jongeren betrekken?

5. Hoe en waar ga je de jongeren werven?

6. Wie gaat de jongeren begeleiden?

7. Welke inhoudelijke in- of externe experts heb je nodig?  

8. Hoe ziet het traject eruit? 

9. Wat is de planning?

10. Wat zijn de verwachte kosten / wat is je budget?

11. Opmerkingen

arrow-alt-left

ABCmethode WERKBLAD

home



Het uitschrijven van een wedstrijd stimuleert jongeren om na te denken over 

een bepaald onderwerp. Een wedstrijd kun je inzetten voor een breed scala 

aan thema’s en doelgroepen. Denk aan wedstrijden over het inrichten van 

hangplekken, plannen om de wijk te verbeteren, maar ook over thema’s als 

duurzaamheid of mobiliteit. Er zijn verschillende varianten mogelijk. Een 

prijs uitreiken voor de meest originele ideeën bijvoorbeeld of het bedenken 

van een ontwerp of oplossing waarbij het winnend voorstel (eventueel in 

aangepaste versie) door de winnaar uitgevoerd wordt.

Werkblad
Vul hieronder het werkblad in en stuur het naar de Werkgroep Jongeren

participatie. De werkgroep bewaakt het centrale overzicht van alle initiatieven 

op het gebied van jongerenparticipatie, zorgt voor verbinding waar dat kan en 

geeft waar nodig (on)gevraagd advies.

Wat levert het op?
Je krijgt originele ideeën of oplossingen. Die geven ook inzicht in de 

manier waarop de doelgroep naar bepaalde thema’s kijkt. Je creëert 

hiermee ook de mogelijkheid om jongeren te betrekken bij de uitvoering 

of implementatie van een plan of idee.

Tijdsinvestering
Inspanning en kosten zijn afhankelijk van het type wedstrijd. Denk aan 

de tijd die je nodig hebt voor de voorbereiding (idee, kanaal, middel, 

jury, prijs regelen), content + eventuele vormgeving, communicatie, 

verwerken van de inzendingen en de prijsuitreiking. De tijdsinvestering 

is minimaal 16 uur.

Wedstrijd
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1 Wat is het thema of onderwerp? 

2 Wat is je doel?

3 Wat is de wedstrijd (wat wil je dat jongeren verzinnen en wat is de prijs)?

4 In welke leeftijdscategorie wil je jongeren betrekken?

5 Hoe ga je bekendheid geven aan de wedstrijd?

6 Hoe lang is de inzendtermijn? 

7 Wie beoordeelt de inzendingen? Uit welke leden bestaat de jury?

8 Wanneer is de uitreiking?

9 Wie reikt de prijzen uit?

10 Wat is de planning?

11 Wat zijn de verwachte kosten / wat is je budget?

12 Opmerkingen
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Je gaat op pad met een foodtruck zoals een ijstuktuk, soep of hotdogwagen 

naar een plek waar jongeren vaak te vinden zijn, zoals een schoolplein, 

hangplek of bij de skatebaan. Een foodtruck heeft aantrekkingskracht, 

zeker als het eten gratis is. Daar kun je handig gebruik van maken als je met 

jongeren in gesprek wilt of een enquête af wilt nemen. Je komt zo sneller 

in contact met de jongeren die wat moeilijker te bereiken zijn via andere 

kanalen. Deze vorm is handig wanneer je op een snelle en leuke manier 

informatie wilt ophalen bij jongeren.

Werkblad
Vul hieronder het werkblad in en stuur het naar de Werkgroep Jongeren

participatie. De werkgroep bewaakt het centrale overzicht van alle initiatieven 

op het gebied van jongerenparticipatie, zorgt voor verbinding waar dat kan en 

geeft waar nodig (on)gevraagd advies.

Wat levert het op?
Leuke gesprekken met en informatie van jongeren over een bepaald 

onderwerp of thema. Je wordt enthousiast ontvangen door jongeren 

die heel graag met je in gesprek gaan of een enquête voor je invullen. 

Het wordt gewaardeerd als je naar hen toekomt in plaats van andersom. 

Bovendien zie je met eigen ogen hun omgeving en hoe ze die gebruiken. 

Tijdsinvestering
Houd rekening met voorbereidingstijd (regelen van de foodtruck, maken 

van gespreksleidraad of enquête) van ongeveer 8 uur. De tijd die je met 

de foodtruck op pad bent hangt af van de gekozen tijden en plaatsen.

IJstuktuk of soepkraam 
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1 Wat is het onderwerp? 

2 Wat is je doel?

3 Welke vraag heb je aan jongeren?

4 In welke leeftijdscategorie wil je jongeren betrekken? 

5 Waar ga je naartoe met de foodtruck?

6 Wat ga je doen? 

7 Wie gaan met de jongeren in gesprek? 

8 Wat ga je doen met de uitkomsten?

9 Wat is de planning?

10 Wat zijn de verwachte kosten / wat is je budget?

11 Opmerkingen
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Een flitspeiling is in feite een korte enquête met een korte doorlooptijd. Deze 

wordt meestal via sociale media uitgezet. Hiermee heb je snel zicht op wat 

jongeren vinden van een bepaalde voorziening, maatregel of een bepaald 

project. Je hebt er bovendien relatief weinig tijd en middelen voor nodig.

Werkblad
Vul hieronder het werkblad in en stuur het naar de Werkgroep Jongeren

participatie. De werkgroep bewaakt het centrale overzicht van alle initiatieven 

op het gebied van jongerenparticipatie, zorgt voor verbinding waar dat kan en 

geeft waar nodig (on)gevraagd advies.

Wat levert het op?
Je weet wat een grote groep jongeren vindt van een idee, 

plan of maatregel. Een flitspeiling biedt nieuwe inzichten en 

aanknopingspunten waarmee je het idee, plan of de maatregel kunt 

verbeteren en/of aanpassen. Ook biedt het de gelegenheid om je 

netwerk te vergroten. Je kunt jongeren in de flitspeiling bijvoorbeeld 

vragen of zij vaker benaderd mogen worden.

Tijdsinvestering
Je bent vooral tijd kwijt met het voorbereiden van de peiling en het 

verwerken van de resultaten. Het maakt daarbij uit of je de peiling zelf 

doet of uitbesteedt. Minimale tijd ca. 8 uur. 

Flitspeiling
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1 Wat is het onderwerp? 

2 Wat is je doel?

3 Welke vraag heb je aan jongeren?

4 In welke leeftijdscategorie wil je jongeren betrekken?

5 Hoeveel jongeren heb je nodig om een goed beeld te krijgen?

6 Waar ga je de peiling uitzetten/welk kanaal gebruik je? 

7 Wat ga je doen met de uitkomsten?

8 Wat is de planning?

9 Wat zijn de verwachte kosten / wat is je budget?

10 Opmerkingen
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Een (video)chatsessie via internet of sociale media is een leuke en snelle 

methode om laagdrempelig en op afstand over een bepaald onderwerp in 

dialoog te gaan met een specifieke doelgroep. Je krijgt op een snelle manier 

inzicht in hun meningen en ideeën. Het past bovendien heel goed bij de 

leefwereld van de jongeren en vraagt van hen weinig tijdsinvestering. 

Werkblad
Vul hieronder het werkblad in en stuur het naar de Werkgroep Jongeren

participatie. De werkgroep bewaakt het centrale overzicht van alle initiatieven 

op het gebied van jongerenparticipatie, zorgt voor verbinding waar dat kan en 

geeft waar nodig (on)gevraagd advies.

Wat levert het op?
Met een chatsessie krijg je inzicht in ideeën en meningen die jongeren 

hebben over een bepaald onderwerp. Maar je creërt vooral ook een 

dialoog waarin verschillende uitgangspunten belicht kunnen worden. 

Doordat je jongeren betrekt bij een onderwerp en hun mening serieus 

neemt, vergroot je hun betrokkenheid bij specifiek beleid.

Tijdsinvestering
Hangt af van het aantal sessies. Reken op ongeveer 1 uur voor de sessie 

zelf. De voorbereiding kost je ongeveer 816 uur. Reserveer ook tijd voor 

een verslag/terugkoppeling die jongeren aanspreekt (denk bijvoorbeeld 

aan een verslag in beeld via sociale media).

Chatsessie

arrow-alt-left

UITLEG

home



1 Wat is het onderwerp? 

2 Wat is het doel van de chatsessie?

 
3 In welke leeftijdscategorie wil je jongeren betrekken? 

4 Hoeveel jongeren heb je nodig om een goed beeld te krijgen?

5 Hoeveel sessies heb je daarvoor nodig?

6 Welk kanaal of ga je gebruiken?

7 Wat ga je doen tijdens de chatsessie (programma)?

8 Welke inhoudelijke in- of externe experts betrek je daarbij en/of  
 is aanwezig bij de chatsessie?  

9 Wie gaat de chat leiden (inhoudelijk en eventueel technisch)?

10 Wanneer moeten de chatsessie(s) plaatsvinden?

11 Hoe ga je de jongeren uitnodigen?

12 Wat ga je doen met de uitkomsten van de sessie(s)?

13 Wat zijn de kosten voor het organiseren van de sessie(s) / wat is je budget?

14 Opmerkingen
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Swipocratie is een online participatietool waarmee je op een laagdrempelige 

manier moeilijk bereikbare doelgroepen activeert of inspireert voor 

ontoegankelijke of complexe onderwerpen. Swipocratie maakt daarbij gebruik 

van beelden en vragen. Swipocratie is geschikt om in te zetten voor een dag, 

tijdens een specifiek participatietraject of doorlopend. Als je Swipocratie 

inzet, word je daarin begeleid door deze organisatie. Swipocratie is een vorm 

van participatie die je dus grotendeels uitbesteed.

Werkblad
Vul hieronder het werkblad in en stuur het naar de Werkgroep Jongeren

participatie. De werkgroep bewaakt het centrale overzicht van alle initiatieven 

op het gebied van jongerenparticipatie, zorgt voor verbinding waar dat kan en 

geeft waar nodig (on)gevraagd advies.

Wat levert het op?
Je betrekt je doelgroep op rationeel en op emotioneel vlak, zorgt dat 

iedereen mee kan doen, informeert en inspireert de betrokkenen, laat 

de doelgroep meepraten en meedenken en creëert meer draagvlak 

voor beleid. 

Tijdsinvestering
Swipocratie leidt het hele traject inclusief de uitvoering. Houdt in elk 

geval rekening met een tot twee werksessies van in totaal maximaal 

vier uur.

Swipocratie UITLEG
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1 Wat is het onderwerp? 

2 Wat is je doel?

3 Welke vraag heb je aan jongeren?

4 In welke leeftijdscategorie wil je jongeren betrekken?

5 Hoeveel jongeren heb je nodig om een goed beeld te krijgen?

6 Waar ga je de peiling uitzetten/welk kanaal gebruik je? 

7 Wat ga je doen met de uitkomsten?

8 Wat is de planning?

9 Wat zijn de verwachte kosten / wat is je budget?

10 Opmerkingen
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Met een (vast) inloopuur bied je een laagdrempelige mogelijkheid aan 

jongeren die op zoek zijn naar een luisterend oor voor hun problemen en/of 

ideeën en hulp bij uitvoering. Dit kan een algemeen en terugkerend inloopuur 

zijn op één of meerdere plekken in de gemeente of een speciaal inloopuur ter 

ondersteuning bij de uitvoering van een activiteit of plan.

Werkblad
Vul hieronder het werkblad in en stuur het naar de Werkgroep Jongeren

participatie. De werkgroep bewaakt het centrale overzicht van alle initiatieven 

op het gebied van jongerenparticipatie, zorgt voor verbinding waar dat kan en 

geeft waar nodig (on)gevraagd advies.

Wat levert het op?
Je bent betrokken bij een project dat jongeren zelf uitvoeren of een 

idee dat zij aandragen en kunt hen ondersteunen wanneer zij dat 

nodig hebben. 

Tijdsinvestering
Een uur voor het inloopuur zelf en eventueel nog extra tijd voor het 

beantwoorden van vragen van jongeren.

Inloopuur
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1 Wat is het onderwerp of project? 

2 Wat is het doel van het inloopuur?

3 In welke leeftijdscategorie wil je jongeren betrekken?

4 Wat is de locatie van het inloopuur? Gaat het om een of meerdere locaties?

5 Wanneer is het inloopuur (dag(en)/tijdstip)? Wat is de frequentie?

6 Wie coördineert het inloopuur? 

7 Welke experts/professionals zijn aanwezig tijdens het inloopuur?

8 Wanneer start het inloopuur?

9 Wat zijn de verwachte kosten / wat is je budget?

10 Opmerkingen
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Een Junior Creatieteam zet je in wanneer je een product of dienst wilt 

ontwikkelen of verbeteren. Samen met professionals nemen jongeren in het 

team actief deel aan de ontwikkeling van een product of dienst. Het team kan 

bijvoorbeeld testen, meedenken en tips geven. Het team komt verschillende 

malen bij elkaar om met ontwerpers en experts een product of dienst te 

creëren. Handig als je wilt dat jongeren in deze leeftijdsgroep ook echt 

gebruik gaan maken van het product of de dienst en er voordeel uithalen.

Werkblad
Vul hieronder het werkblad in en stuur het naar de Werkgroep Jongeren

participatie. De werkgroep bewaakt het centrale overzicht van alle initiatieven 

op het gebied van jongerenparticipatie, zorgt voor verbinding waar dat kan en 

geeft waar nodig (on)gevraagd advies.

Wat levert het op?
Een eindproduct of dienst afgestemd op de wensen van de doelgroep. 

Tegelijkertijd versterk je de dialoog en samenwerking tussen jongeren, 

professionals en ontwerpers.

Tijdsinvestering
De inspanning is sterk afhankelijk van het product of de dienst. 

Begeleiding en ondersteuning vormen het zwaartepunt.

Junior Creatieteam 
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1 Om welk(e) product of dienst gaat het? 

2 Wat is je doel?

3 Wat wordt de taak van het Junior Creatieteam? 

4 In welke leeftijdscategorie wil je jongeren betrekken? 

5 Hoe en waar ga je de jongeren werven?

6 Wie gaat het team begeleiden?

7 Welke inhoudelijke in- of externe experts betrek je daarbij?  

8 Hoe ziet het ontwerptraject eruit? 

9 Wat ga je doen met de uitkomsten?

10 Wat is de planning?

11 Wat zijn de kosten / wat is je budget?

12 Opmerkingen
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