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Bereik minimabeleid 2023 

Geachte leden van de raad, 

 

Graag informeren wij u over het bereik van de minimavoorzieningen in 2023. Dit in navolging op de 

brief van 12 september 2023 (kenmerk 3198463) die u vorig jaar is aangeboden over het bereik van 

de minimavoorzieningen in 2022. 

 

Wij proberen hierbij u wederom een zo volledig mogelijk beeld te geven. Hierbij dient in 

beschouwing genomen te worden dat de doelgroep per voorziening afwijkt. Sommige voorzieningen 

richten zich exclusief op kinderen terwijl andere voorzieningen zich richten op inwoners met een 

langdurig laag inkomen of enkel een bepaalde inkomensgrens.  

 

Om toch een zo volledig mogelijk beeld te geven van het bereik van onze voorzieningen, wordt het 

bereik per voorziening toegelicht.  

 

Stichting Leergeld 

Stichting Leergeld heeft in 2023 862 kinderen uit 396 gezinnen bereikt. In 2022 waren dit nog 775 

kinderen uit 392 gezinnen. Dit is een stijging van 87 kinderen. 

 

Alphen aan den Rijn kent om en nabij 1500 kinderen tussen de 0 en 18 jaar die in gezinnen leven 

met een inkomen tot 120% van de bijstandsnorm. 

Stichting Leergeld focust zich op kinderen vanaf de schoolgaande leeftijd. 

 

Jeugddeelnamefonds Alphen aan den Rijn 

Het Jeugddeelnamefonds Alphen aan den Rijn heeft in 2023 416 kinderen geholpen. In 2022 waren 

dit nog 410 kinderen. We zien dat veel minima het JDFA gebruiken voor de kosten van zwemles. De 

potentiële doelgroep is vergelijkbaar met de doelgroep van stichting Leergeld.  



 
 

Zaaknummer Datum  Blad 

3460770 24 oktober 2024 2 van 3 

 

 

Kledingbank Groene Hart 

Kledingbank Groene Hart bedient een grotere doelgroep dan voornoemde voorzieningen omdat zij 

zich niet enkel richt op kinderen. 

Zij hebben inmiddels ruim 2.200 mensen bereikt met hun kledingpakketten. Alphen aan den Rijn 

kent (incl. kinderen) om en nabij 7.100 inwoners in huishoudens met een inkomen tot 120% van de 

bijstandsnorm. In 2022 was het aantal geholpen inwoners nog 1.700. 

 

Voedselbank 

Voedselbank Alphen aan den Rijn had in 2023 210 deelnemers die ter ondersteuning 

voedselpakketten ontvingen. Eind 2022 kregen nog om en nabij 270 inwoners hulppakketten. 

De doelgroep hierbij laat zich minder makkelijk inschatten. Dit komt doordat de voedselbank geen 

inkomensgrens hanteert maar kijkt naar de balans tussen inkomsten en uitgaven. 

 

Individuele inkomenstoeslag (IIT) 

De individuele inkomenstoeslag wordt, op aanvraag, verstrekt aan inwoners/huishoudens met een 

langdurig laag inkomen. In Alphen aan den Rijn is in het beleid vastgesteld dat een langdurig laag 

inkomen een inkomen van 110%  van de bijstandsnorm is voor de duur van 3 jaar. 

Voor de data met betrekking tot de omvang van de doelgroep zijn we als gemeente afhankelijk van 

CBS data. Binnen de CBS gaat men voor een langdurig laag inkomen echter uit van 4 jaar. Voor 

Alphen aan den Rijn geeft het CBS aan dat volgens haar data 1.700 huishoudens een langdurig laag 

inkomen hebben tot 110% van de bijstandsnorm. In 2023 is er 1.112 maal individuele 

inkomenstoeslag verstrekt. In 2022 was dit 1.024 maal. De stijging volgt mogelijk uit de 

dienstverlenende gesprekken die sinds 2023 gevoerd worden op het Serviceplein. 

 

Duurzame gebruiksgoederen 

De Regeling duurzame gebruiksgoederen wordt, op aanvraag, verstrekt aan huishoudens met een 

langdurig laag inkomen. In Alphen aan den Rijn is in het beleid vastgesteld dat een langdurig laag 

inkomen een inkomen van 110%  van de bijstandsnorm is voor de duur van 3 jaar. 

Voor de data met betrekking tot de omvang van de doelgroep zijn we als gemeente afhankelijk van 

CBS data. Binnen de CBS gaat men voor een langdurig laag inkomen echter uit van 4 jaar. Voor 

Alphen aan den Rijn geeft het CBS aan dat volgens haar data 1.700 huishoudens een langdurig laag 

inkomen hebben tot 110% van de bijstandsnorm. Aanvullend is het een eis dat de aanvrager een 

zelfstandig huishouden voert. 

In 2023 hebben 254 huishoudens een verstrekking op grond van deze regeling ontvangen. In 2022 

waren dit er nog 178. 

 

Energietoeslag 2023 

In Alphen aan den Rijn hebben om en nabij 4.200 huishoudens de energietoeslag toegekend 

gekregen. Deze tegemoetkoming is toegekend aan alle zelfstandige huishoudens met een inkomen 

tot 130% die op enige manier energielasten moeten betalen. Het betreft een daling ten opzichte van 



 
 

Zaaknummer Datum  Blad 

3460770 24 oktober 2024 3 van 3 

 

de toegekende energietoeslag in 2022. Dit ondanks de verruiming van de doelgroep van 120% naar 

130%. 

 

Nu de regeling Energietoeslag 2023 per september 2024 is gestopt, zijn alle ontvangers van de 

energietoeslag per brief benaderd over de andere minima- en verduurzamingsregelingen waar zij 

mogelijk recht op hebben. 

 

Dienstverlenende gesprekken 

In 2023 is het Serviceplein gestart met het voeren van dienstverlenende gesprekken. Dit met 

inwoners die een lopende bijstandsuitkering hebben. Het doel van deze gesprekken is onder andere 

om huishoudens te informeren over inkomensvoorzieningen waar zij recht op hebben. 

 

In 2023 zijn er in totaal 701 dienstverlenende gesprekken geweest. Dit voor de gemeenten Alphen 

aan den Rijn, Nieuwkoop en Kaag en Braassem. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Het trendmatige effect wat wij zien is dat de aanspraak op minima voorzieningen meebeweegt met 

de dienstverlenende gesprekken die gevoerd worden. 

 

 

Met vriendelijke groet, 

burgemeester en wethouders van Alphen aan den Rijn, 

de secretaris,                                     de burgemeester, 

drs. M.H.J. van Kruijsbergen MBA   mr. drs. J.W.E. Spies 


